
Comment trouver l’outil d’évaluation qu’il vous faut sur la 

plateforme Tool2Care ? 

Lorsque vous réalisez l’évaluation d’un patient, les 3 premières questions à vous poser pour 

choisir votre outil d’évaluation sont : 

1. Que voulez-vous évaluer ? 

Chez Tool2Care, nous parlons de concept ou de construit évalués par l’outil.   

2. A quelle population appartient votre patient ? 

Enfant, adolescent, adulte… 

3. Quel est l’objectif de votre évaluation ? 

Nous avons identifié 4 grands objectifs d’évaluation afin de faciliter votre choix d’outils :  

 Comprendre : Situer votre patient par rapport au reste de la population sur une 

dimension donnée (Où se situe mon patient par rapport au reste de la population ?) ou 

déterminer l’importance de la présence d’une dimension (A quelle intensité mon 

patient présente-t-il cette dimension ?). 

 

 

 

 Détecter : Estimer la probabilité qu’une dimension ou plusieurs dimensions soient 

présentes chez votre patient. Cet objectif d’évaluation permet également de 

déterminer le degré de risque couru par un patient (ex. risque de tentative de suicide). 

Attention : la fonction « détecter » ne permet pas d’affirmer la présence d’un trouble, 

mais seulement d’en suspecter la présence. 

 

 

 

 Diagnostiquer : Déterminer la présence d’un trouble psychopathologique, 

neuropsychologique ou logopédique/orthophonique. Seul un outil diagnostique 

permet d’affirmer la présence d’un tel trouble. La qualité psychométrique la plus 

importante d’un outil utilisé pour le diagnostic est la fidélité, donc la précision de cet 

outil, car poser ou non un diagnostic peut avoir des conséquences importantes à court 

et long terme. 

 

 

En pratique : Vous aide à mieux comprendre les mécanismes sous-jacents aux 

difficultés de votre patient, afin de proposer une prise en charge globale et adaptée. 

 

En pratique : Vous aide à être vigilant quant à l’apparition de certaines difficultés 

chez votre patient, et donc de pouvoir anticiper et prévenir au mieux celles-ci. 

 

En pratique : Vous aide à déterminer précisément le trouble rencontré afin de 

proposer une prise en charge adaptée à votre patient.  

 



 Efficacité thérapeutique : Evaluer l’évolution du patient au cours de la thérapie (Mon 

patient a-t-il progressé ?) et l’efficacité qu’a eu une action thérapeutique sur la 

dimension cible (A-t-il progressé grâce à ma prise en charge ?). 

 

 

 

Une note sur 10 est établie pour ces quatre objectifs d’évaluation, en fonction de la 

pertinence de l’outil pour chacun : 0 étant attribué à un outil non pertinent pour un objectif 

donné, et 10 à un outil tout à fait pertinent pour l’objectif d’évaluation poursuivi.  

Une fois avoir indiqué vos critères de recherche, plusieurs outils d’évaluation sont proposés.  

Chaque outil est présenté de manière synthétique dans un premier temps, afin que vous 

puissiez rapidement comparer les outils entre eux, et faire une pré-sélection.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si vous souhaitez en savoir plus sur un outil, cliquez sur « Voir la fiche ».  

Quelles informations retrouverez-vous dans la fiche détaillée de l’outil ? Notre fiche 

décryptée vous explique tout à la page suivante.  

 

 

 

 

 

 

En pratique : Vous permet de suivre objectivement la progression de votre patient 

et d’adapter votre prise en charge au fur et à mesure selon les progrès évalués.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


